
SEMINARMENÜ

➜  Moderne Umgangsformen
Sicheres Auftreten beruflich und privat

➜  Der erste Eindruck
Worauf Sie achten sollten.

➜  Tischkultur meets Kulinarik
Zeitgemäßes Verhalten bei Tisch und Events

➜  Der Restaurantbesuch
Wer geht vor? 

➜  Der Umgang mit dem Service
Verbal und nonverbal kommunizieren

➜  Der (Sekt)-Empfang
Dos and Don’ts

➜  Das Vier-Gang-Menü
Umgang mit komplizieren Speisen

➜  Wichtige Verhaltensregeln bei Tisch
Das 1x1 der Tischetikette 

➜  Tabus bei Tisch
Was Sie vermeiden sollten.

➜  Small-Talk
Wie Sie das kleine Gespräch beginnen.

➜  Körpersprache
Was es zu bedenken gilt.

➜  Die gastgebende Person 
Welche Aufgaben hat sie bei Tisch?

➜  Die Rechnung
Stilvolle Bezahlung und Trinkgeld

➜  Die Verabschiedung
Auch der letzte Eindruck zählt

Der Preis liegt bei 149,– € pro Person 
inkl. Menü & Getränke 

(Aperitif, Weinbegleitung, Softdrinks und Espresso)

Auf Personen, die vegetarisch oder vegan essen, 
wird selbstverständlich Rücksicht genommen.

Anmeldung per Mail: 
kontakt@ankewillberg.de

Anmeldeschluss:
Jeweils eine Woche vor Seminarbeginn

Wir freuen uns auf Sie!

Anke Willberg & Mário Joao Cardoso Canas



(SP)EAT-DATING 
Nach jedem Gang wird der Platz gewechselt, 

so dass sich alle Teilnehmenden kennen lernen können.

„Tischkultur meets Kulinarik“ 
tischt das Know-how auf, das Sie im beruflichen 

und gesellschaftlichen Leben souverän auftreten lässt. 

Nach dem Motto „learning by doing“ 
wird anhand eines Mehr-Gang-Menüs 

professionelle Wissensvermittlung 
mit Stil und Humor kombiniert.

in Zusammenarbeit mit

Vorgebirgsstraße 50 | 53119 Bonn
www.deja-vu-bei-mario.de
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 www.ankewillberg.de

(SP)EAT-DATING 
Tischkultur meets Kulinarik 

Der besondere Single-Abend im

Termine:

11. Mai 2023
27. Juli 2023

28. September 2023
9. November 2023

18.30 bis ca. 22.00 Uhr


